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Jeudi 3 août 2023
13 h — Départ de Montréal
15 h : arrivée au site du camping
Détente et collation.
Installation du site de camping.

16 h 30 : Départ pour le bâtiment 
communautaire La Ruche au Lac Castor.

17 h Corvée communautaire sur le site du 
bâtiment La Ruche (peinture)
18 h 30 apéro
19 h Souper communautaire

19 h 30 Ouverture du camp
Activité de reconnaissance et d’animation
Fonctionnement et programme pour le 
weekend
Constitution des équipes de travail 
domestique : activité brise-glace

20 h Première séance :
Penser globalement, agir localement, 
Action politique, organisation populaire et 
mouvements sociaux 

21 h 30 Retour au camping.
22 h Feu de camp si possible.

Vendredi 4 août 2023
Lever 8 h Toilette/café
8 h 30 Déplacement vers La Ruche 
9 h Petit déjeuner : buffet

10 h activité d’animation
10 h 15 Deuxième séance
Décroissance, écoféminisme et lutte 
pour la justice sociale et écologique.

12 h pause midi
Préparation de la bouffe — équipe no 1
Lunch

13 h 30 activité d’animation
13 h 45 Troisième discussion : 
Le potentiel émancipateur de 
l’éducation populaire de transformation 
sociale
14 h 45 pause
15 h Ateliers
Exercices d’ateliers en éducation 
populaire.

16 h 30 Excursion aux cinq chutes 
(Rivière Ouareau) — nettoyage sur le 
parcours (20-30 min de marche).
Préparation de la bouffe — équipe no 2.

18 h 30 apéro
19 h souper communautaire
20 h 30 Direction site du camping

21 h Projection d’un film.
22 h Feu de camp si possible.

Le tarif est de 150 $ pour trois nuits sur quatre
jours, incluant le transport, la nourriture et 
l’hébergement en mode camping et de 200 $ 
en mode refuge.

Un crédit sera accordé pour les personnes qui 
assurent du covoiturage. Toute contrainte 
financière peut être soumise au comité 
d’organisation.
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Dimanche 6 août 2023

Lever 8 h 30 Petit déjeuner sur place.
Rangement et départ final du camping.
9 h Déplacement vers la Ruche.
10 h arrivée à La Ruche. Buffet.

10 h 30 activité d’animation
10 h 45 Sixième séance
Les alternatives : les communs, le 
municipalisme, l’économie de proximité, 
nouvelles formes de démocratie, principes de
souveraineté populaire.

12 h 30 pause midi — préparation de la bouffe
par l’équipe no 5 et lunch.

13 h 30 clôture du weekend : bilan et 
rétroaction.
15 h libre
Programmation des départs collectifs
17 h Départ du minibus pour Montréal

Comment s’inscrire?
Les places sont limitées. Si vous êtes intéressé-e à participer à ce weekend, nous vous 
demandons de nous l’indiquer en nous envoyant un courriel à camp2023@alter.quebec

Comité d’organisation et d’animation : Anne Latendresse, Marie-Josée Béliveau, Mario 
Gil Guzman, Ronald Cameron, Raphaël Canet

Samedi 5 août 2023

Lever 8 h : Toilette/café
(le jour de la marmotte)
8 h 30 Déplacement vers la Ruche 
9 h Petit déjeuner : buffet

10 h activité d’animation
10 h 15 Quatrième séance 
Altermondialisme, internationalisme, 
coopération et solidarité internationales
12 h pause midi
Préparation de la bouffe — équipe no 3
Lunch

13 h 15 activité d’animation
13 h 30 Cinquième séance
Agir : communications populaires 
alternatives et action directe non 
violente,
Introduction en plénière (30 minutes) et 
échange en ateliers : 

a) UÉMSS : échange sur les contenus à 
produire et sur la couverture de 
l’événement;
b) action directe non violente.

15 h 30 Activités libres, poursuite de la 
corvée, baignade.
17 h retour en apéro — accueil de 
quelques membres du comité de 
l’association des lacs.
Préparation de la bouffe — équipe no 4
19 h souper communautaire 
20 h 30 party à définir
23 h direction : site du camping
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